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Учебный план на 2020 -2021  учебный год

Частное общеобразовательное учреждение

 для детей дошкольного и 

 младшего школьного возраста

начальная школа - детский сад «ЧЕЛОВЕЧЕК»

Василеостровского района

Санкт – Петербурга

Санкт – Петербург

2020 год
Пояснительная записка

к учебному плану ЧОУ для детей дошкольного и   младшего школьного возраста

начальная школа - детский сад «ЧЕЛОВЕЧЕК»

Школа полного дня
Учебный план школы является нормативным документом, регламентирующим организацию и содержание образовательного процесса, и призван обеспечить:

- условия для полноценного решения задач образовательного процесса;

- реализацию идеи преемственности между начальной и основной школой;

- возможность осуществления индивидуального образовательного маршрута.

Учебный план строится с учетом своеобразия образовательной ситуации в Санкт-Петербурге, сохраняет максимально-допустимую нагрузку учащихся.

Учебный план разработан с учетом требований следующих нормативных документов:

1. Конвенция о правах ребенка ООН; 

2. Федеральный Закон  «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273 ФЗ;

3. Федеральный базисный учебный план, утвержденный приказом Министерства Образования Российской Федерации от  09. 03.2004 № 1312;
4. Федеральный компонент государственных образовательных стандартов общего образования, утвержденный  приказом Министерства образования Российской Федерации от 05. 03. 2004 №  1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»;
5. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный  приказом Министерства образования  науки Российской Федерации № 373 от 06.10.2009 (далее ФГОС начального общего образования);
6. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08 2013 № 1015 о порядке организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования;
7. Приказ Министерства образования и науки от 28.12.2018  № 345 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»;
8. Приказ Министерства просвещения РФ от 18.05.2020 № 249 «О внесении изменений  в Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»;
8. Приказ Министерства образования и науки от 09.06.2016 № 699 о перечне организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию для реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования; 
9. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской федерации от 29.12.2010 № 189 "Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях";
10. Распоряжение Комитета по образованию Правительства Санкт-Петербурга от 16.04.2020 г. № 988-р «О формировании календарного учебного графика государственных образовательных учреждений Санкт-Петербурга, реализующих основные общеобразовательные  программы, на 2020-2021 учебный год»;
11. Распоряжение Комитета по образованию Правительства Санкт-Петербурга от 21.04.2020г. № 1011-р «О формировании учебных планов  государственных образовательных учреждений Санкт-Петербурга, реализующих основные общеобразовательные  программы, на 2020-2021 учебный год»;
12. Распоряжение Комитета по образованию Правительства Санкт-Петербурга от 05.05.2012 г. № 1263-р «Об утверждении Концепции образования детей  с ограниченными возможностями здоровья в образовательном пространстве Санкт-Петербурга»     
13. Устав ЧОУ для детей дошкольного и младшего школьного возраста начальная школа – детский сад «ЧЕЛОВЕЧЕК»;

 14. Положение об Адаптивно-развивающей школе полного дня, принятое 

      25.05.2011 г. на Совете Педагогов, приказ № 4.
Педагогический коллектив рассматривает образовательную программу 1 ступени (начальная школа) как действующую модель достижения образовательного стандарта при организации непрерывного образовательного процесса через здоровьесберегающую направленность обучения. 

Основная образовательная программа начального общего образования школы «Человечек», разработанная в соответствии с ФГОС НОО для общеобразовательных 1-4 классов, обеспечивает достижение важнейших целей  современного начального образования:

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;

- готовность обучающихся к продолжению образования на следующих ступенях основного общего образования, их приобщение к информационных технологиям;

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;  

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.

Основные направления  реализации образовательной программы в начальной школе - сохранить и развить у ребёнка мотивацию к обучению, сформировать личностные, регулятивные, познавательные, коммуникативные универсальные учебные действия как основу умения учиться, выявить индивидуальные способности и задатки каждого учащегося, его интеллектуальный и творческий потенциал, не только сохранить, но и укрепить здоровье каждого ребёнка.

Учебный план рассматривается как важнейшая составляющая часть образовательной программы, и выполняет гигиенические  требования к режиму образовательного процесса, соблюдению санитарно-эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.2.2821-10):

1) 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования для 1-4 классов;

-   продолжительность учебного года:  1 класс — 33 учебные  недели, 2-4 классы — 34 учебные  недели;

  -  5-дневная учебная неделя с 8.00 до 20.00;
- в выходные и праздничные дни школа не работает

2) Согласно распоряжению Комитета по образованию Правительства Санкт-Петербурга от 16.04.2020 г. № 988-р «О формировании календарного учебного графика государственных образовательных учреждений Санкт-Петербурга, реализующих основные общеобразовательные  программы, на 2020-2021 учебный год»:
*  учебные занятия начинаются  1 сентября 2020 г. и заканчиваются 24 мая 2021 г.

*   равномерное распределение периодов учебного времени и каникул: 

- осенние каникулы — с 28.10. 2020 г.  по 03.11.2020 г.; 

- зимние каникулы — с 28.12.2020 г. по 10.01. 2021 г.;
- весенние каникулы — с 22.03.2021 г. по 28.03.2021 г.;
- дополнительные каникулы для первоклассников — с 08.02 по 14.02. 2021  г. Общее количество каникулярных дней – 30. На период школьных каникул приказом директора устанавливается особый график работы школы.

   Школа реализует государственные программы с помощью  УМК «Школа России» для  1-4 классов  в соответствии с требованиями  ФГОС НОО. 
Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена предметами «Русский язык»  - 4 часа в неделю  - 1-4 классы, «Литературное чтение» - 4 часа в неделю – 1-3 классы, 3 часа в неделю – 4 класс.  На реализацию части, формируемой участниками образовательных отношений,  в 1- 4 классах предусмотрен 1 час в неделю внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся для углубленного изучения обязательного учебного предмета «Русский язык».

Предметная область «Иностранный язык»  представлена предметом «Английский язык» - 2 часа в неделю – 2-4 классы. В  связи с небольшой наполняемостью классов деление на группы для изучения английского языка не предусмотрено. 
Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом «Математика» - 4 часа в неделю – 1-4 классы. Информационные умения, ИКТ - компетентность у младших школьников  формируются через все предметы учебного плана и во внеурочной деятельности.

Предметная область «Искусство» представлены предметами «Музыка» и «ИЗО»  - по 1 часу в неделю каждый предмет. 
Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена предметом «Окружающий мир» - 2 часа в неделю.
Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология» - 1 час в неделю.

Предметная область «Физическая культура» представлена предметом «Физическая культура» - 3 часа в неделю. 

При разработке содержания учебного предмета «Физическая культура» школа учитывает состояние здоровья обучающихся, к какой группе здоровья они относятся: основной, подготовительной и специальной медицинской (Письмо Министерства образования и науки РФ от 31.10.2003 № 13-51-263/123 «Об оценивании и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к специальной медицинской группе для занятий физической культурой»). При планировании и проведении третьего часа физической культуры школа в полной мере использует для проведения школьных уроков физической культуры физкультурный зал школы, спортивные площадки, находящиеся в муниципальной и региональной собственности (Письмо Министерства образования и науки РФ от 07.09.2010 № ЮН-02-09/4912).

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики»  представлена предметом «Основы религиозных мировых культур и светской этики» в 4 классе - 1 час в неделю. Родителями выбран для изучения модуль «Мировые религиозные культуры»,  выбор зафиксирован на родительском собрании и в письменных заявлениях родителей. 

Целью комплексного курса ОРКСЭ является формирование у обучающихся мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений.

Основными задачами комплексного курса являются:

- знакомство обучающихся с основами православной, мусульманской, буддийской, иудейской культур, основами мировых религиозных культур и светской этики по выбору родителей (законных представителей);

- развитие представлений обучающихся о значении нравственных норм и ценностей личности, семьи, общества;

- обобщение знаний, понятий, представлений о духовной культуре и морали, ранее полученных обучающимися в начальной школе, и формирование у них ценностно-смысловых мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное восприятие отечественной истории и культуры при изучении гуманитарных  предметов на ступени основной  школы;

· развитие способностей обучающихся к общению в полиэтнической, разномировоззренческой и многоконфессиональной среде на основе взаимного уважения и диалога. Комплексный курс является светским, сведения об истоках традиций и культуры не рассматриваются как конкуренты научных знаний и результатов научных исследований.

Для реализации образовательной программы начального общего образования используется УМК в соответствии с федеральным перечнем учебников, утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 28.12.2018 г. № 345.
 Школой предусмотрены дополнительные индивидуальные занятия по предметам учебного плана  с целью подготовки к восприятию трудных тем учебной программы, восполнения пробелов предшествующего обучения, ликвидации отставаний в   программном  материале,  связанных с  пропусками   обучающихся по болезни.  Эти занятия проводятся по мере необходимости и регулируются локальным нормативным документом ЧОУ «Человечек» «Положением об индивидуальных занятиях по предметам». 
Количество учебных занятий за 4 года обучения не может составлять менее 2904 часов и более 3345 часов.

Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей с ограниченными возможностями здоровья, школа оставляет за собой право разрабатывать индивидуальные учебные планы с участием обучающихся и их родителей (законных представителей).

Непрерывность образовательного процесса, имеющего здоровьесберегающую направленность, школа обеспечивает следующими составляющими:

Организационная:
Учебный год начинается 01.09.2020  г.

1) Школа работает полный день с 8.00 до 20.00;

2) Наполняемость классов минимальна: 1- 4 классы - до 15 человек.

3) Комфортные классы с зонами отдыха, комната отдыха для всех учащихся;

4) Гибкий режим дня с учётом индивидуальных особенностей детей:
        Начало уроков в школе — 9.15. Учебная недельная нагрузка распределяется в течение всей недели в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами, при этом объем максимально допустимой нагрузки по классам соответствует:
· 1 класс – 4 урока, 1 раз в неделю – 5 уроков (за счет физической культуры)

· 2-4 классы – 5 уроков, 1 раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры.
 Проведение «нулевых» уроков не допускается в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами. Продолжительность урока – 45 минут. В середине дня организована динамическая пауза продолжительностью 20-25 минут. Продолжительность перемен составляет не менее 10 минут. В зависимости от состояния здоровья каждого ребёнка и уровня утомляемости учащихся во время уроков организуются 1-2 физкультминутки.
· Снижение учебной нагрузки для обучающихся 2 – 4 классов возможно за счёт создания единого расписания 1 и 2 половины дня. Учебные предметы по трудности распределяются в течение дня в соответствии с недельной динамикой работоспособности школьников. Загруженность учебного дня определяется количеством уроков и трудностью предметов (в баллах).

 В течение сентября в школе функционирует «плавающее» расписание. Расписание уроков 2-4 классов строится по определенному порядку: 3 дня в неделю — по 5 уроков, 2 дня в неделю — по 4 урока (23 учебных часа в неделю).

Определено время выполнения домашних заданий – 2-3 классы  - 1,5 часа, 4-й класс – 2 часа. Домашние задания выполняются самостоятельно, под контролем классного руководителя и учителей. На выходные и праздничные дни  домашние задания не задаются.
Расписание уроков и звонков для 1 класса

1 урок





 9.15 – 9.50
2 урок





10.05 – 10.40

Динамическая пауза                                10.40 – 11.05
3 урок




        11.05– 11.40
4 урок





 11. 55 – 12.30

Расписание уроков и звонков для 2-4 классов

1 урок





 9.15 – 9. 55

2 урок





10.10 – 10. 50

                     Динамическая пауза                                    10.50  – 11.15

3 урок





11.15 – 11.55
4 урок





12.10 – 12.50

5 урок





13.05 – 13.45

.

5) Организация двух прогулок в течение дня.

Педагогическая:

1) Входная, промежуточная и итоговая аттестации проводятся в начале учебного года (сентябрь), в конце  каждой четверти, в конце учебного года по мере освоения образовательных программ по каждому предмету. Промежуточные результаты и итоги регламентируются локальным актом «Положение о промежуточной и итоговой аттестации обучающихся» (принято педагогическим советом, протокол  № 1 от 30 августа 2013 г.) 
2) Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 

с целью реализации «ступенчатого» метода наращивания учебной нагрузки в 1 классе в сентябре-октябре проводятся каждый день 3 урока — чтение, письмо, математика — по 35 минут каждый; в ноябре-декабре — по 4 урока по 35 минут  каждый; январь — май — по 4 урока по 40 минут каждый, 1 день в неделю — по 5 уроков (На 5-м уроке возможно проведение урока физической культуры, который заменит  прогулку и будет включать в себя подвижные игры, конкурсы, эстафеты), недельная нагрузка составляет - 21 час. 
Использование «ступенчатого» режима обучения осуществляется следующим образом: 
в сентябре - октябре  4-й урок и 1 раз в неделю 5-й урок проводятся в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-театрализации. 
Уроки в нетрадиционной форме (48  часов) распределяются в рамках Учебного плана следующим образом: 
24 часа -  уроки физической культуры
24 часа -  уроки  по другим предметам:

 - 5 экскурсий по окружающему миру,
 - 3 экскурсии по изобразительному искусству, 
- 6 нетрадиционных занятий  по технологии,
- 4 уроков - театрализаций по музыке, 
- 6 уроков-игр и экскурсий по математике 

  Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий; 

наиболее трудные предметы проводятся на 2-м уроке;

для предупреждения переутомления и сохранения оптимального уровня работоспособности в течение недели обучающиеся  имеют облегченный учебный день - пятницу;

-  продолжительность перемен между уроками составляет 15 минут.

- с целью профилактики утомления, нарушений осанки и зрения обучающихся 1 класса  учителями на уроках проводятся физкультминутки и гимнастика для глаз,  согласно Приложению 4 и Приложению 5 СанПиН, после 2  урока проводится  динамическая пауза – 25 минут.

 На переменах дети играют в настольные игры, отдыхают, проводят санитарно-гигиенические процедуры. 

- для обучающихся 1 класса организован дневной отдых (от 1 до 1,5 часов). 

· предусмотрены дополнительные каникулы  в феврале (с 8 февраля  по 14 февраля 2021 г.).
 Оптимизация процесса личностного развития детей проходит через интеграцию начального общего  образования и внеурочной деятельности:  

Валеологическая / Оздоровительная
1) Индивидуальное медико-психолого-педагогическое сопровождение в течение всего времени пребывания детей в школе (сопровождение осуществляется психологом, логопедом, дефектологом, медицинскими работниками).

2) Проведение профилактических оздоровительных мероприятий  - Дней Здоровья, выездов на природу, просмотров фильмов о здоровом образе жизни, организацию диспутов, круглых столов, деловых игр по пропаганде здорового образа жизни, мониторинга здоровья учащихся;

3) Соблюдение санитарно-гигиенических норм режима дня и организации питания детей. Школой разработан график 4-х разового питания с индивидуальным меню по медицинским показаниям. Завтрак для учащихся 1-4 классов - в 9.00, дополнительный завтрак в 11.55. Разработано детское меню, пища готовится на фильтрованной воде.

4) Осуществление медицинского обслуживания учащихся врачом-педиатром, старшей медицинской сестрой по массажу в течение всего учебного года;

5) Большой комплекс медицинских, оздоровительных и профилактических услуг - массаж, ингаляции, фитотерапия, УФО, диспансеризация 1 раз в год врачами МАПО, кислородный коктейль, витаминотерапия, лечебная физкультура, вакцинопрофилактика, кабинет БОС-здоровья

Школой разработана оздоровительная программа «Здоровый человечек - счастливый человек». В 2006 году школе присвоен статус «Национальная Школа Здоровья».
        В связи с длительным пребыванием  обучающихся в школе, в целях реализации основных  образовательных программ начального общего образования  обучающихся  общеобразовательных 1-4 классов  осуществляется Программа «Внеурочная деятельность». 

Содержание внеурочной деятельности включает в себя следующие направления:

* Дополнительное образование

В связи с длительным пребыванием учащихся в школе во второй половине дня  организованы занятия по следующим предметам, являющимся  неотъемлемой частью образовательного процесса:

ОРИГАМИ (1-2 классы), 

 ОФП (1- 2  классы), 

бокс (3-4 классы), 

ЛФК (1-4 классы), 

 «Хореография»  (3-4 классы)
          «Развивающий английский язык» (1- 4 классы)

          «История и культура СПб» (1-4 классы)

            «Занимательная химия» (1-4 классы)

             « Вокал»   (1-4 классы)

Занятия проводятся после выполнения домашних заданий, по специально разработанному расписанию. 
* Спортивно-оздоровительное направление
В период младшего школьного возраста у ребенка закладываются основные навыки по формированию здорового образа жизни.

Данное направление ориентировано на формирование позиции признания ребенком ценности здоровья, чувства ответственности за его сохранение и укрепление. Они включают в себя не только занятия для укрепления физического здоровья , но вопросы духовного оздоровления младшего школьника.

Целью спортивно-оздоровительного направления является укрепление здоровья школьников путем применения комплексного подхода к обучению здоровью.

Задачи:

· сформировать элементарные представления о единстве различных видов здоровья: физического, нравственного, социально-психологического;

· Целью спортивно-оздоровительного направления является укрепление здоровья школьников путем применения комплексного подхода к обучению здоровью.

· Задачи:

· сформировать элементарные представления о единстве различных видов здоровья: физического, нравственного, социально-психологического;

· сформировать понимание важности физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, труда и творчества;

· развивать интерес к прогулкам на природе, подвижным играм. Участию в спортивных соревнованиях;

· формировать потребность в соблюдении правил личной гигиены, режима дня, здорового питания;

· воспитывать стремление к здоровому образу жизни, отвращение к вредным привычкам.

· Перечень мероприятий:

· систематически: динамические паузы во время перемен, участие в спортивных соревнованиях на разных уровнях;

· просветительская программа «Радуга здоровья», включающая в себя тематические классные часы  с практическими заданиями 

· конкурсы рисунков и плакатов по теме профилактики сохранности зрения, зубов, опорно-двигательного аппарата, «За здоровый образ жизни»;

· мониторинг состояния здоровья обучающихся;

· подвижные игры на пришкольной площадке;

· викторины и Игры по станциям;

· День Здоровья (выезды на природу);

* Художественно-эстетическое направление

· Данное направление внеурочной деятельности ориентировано на воспитание у школьника способности к эстетическому самоопределению  через художественное творчество. Основой художественно-эстетического воспитания является искусство. Освоение этой  области знаний – часть формирования эстетической культуры личности.

· Целью художественно-эстетического направления является формирование у школьника в процессе создания и представления (презентации) художественного произведения способности управления культурным пространством своего существования.

· Задачи:

· расширение общего и художественного кругозора обучающихся младших классов, общей культуры, обогащение эстетических чувств и развитие художественного вкуса;

· развитие у школьников творческих способностей, фантазии, воображения через знакомство с различными областями искусства: изобразительное искусство, музыкальное искусство, театральное искусство, литературное искусство.

· Перечень мероприятий:

· конкурсы  рисунков по впечатлениям просмотренных и прочитанных сказок, прослушанных музыкальных произведений;

· подготовка  концертных номеров для праздников;

· организация тематических концертов, театрализованных постановок по прочитанным сказкам, литературным произведениям;

· традиционный конкурс чтецов:

· экскурсии в музеи;

· посещение театров;

·       и  т.п.

· * Научно-познавательное направление.

·       Наличие в современном мире безграничного информационного пространства  уже на начальном этапе обучения требует умения принимать информацию, уметь её анализировать, выдвигать гипотезы, строить предположения.

·       Данное направление внеурочной деятельности ориентировано на развитие творческой личности, способной к анализу, восприятию, преобразованию различной информации, а также на создание условий для самореализации личности младшего школьника.

· 
Целью научно-познавательного направления является формирование у младших школьников опыта продуктивной исследовательской деятельности и позитивного отношения к знанию как общественной и личностной ценности.

· Задачи:

· обеспечение целенаправленного и систематического включения учащихся в исследовательскую, познавательную деятельность;

· способствование полноценному развитию у учащихся опыта организованной познавательной и научно-исследовательской деятельности;

· способствование развитию умения добывать знания и умения использовать их на практике;

· стимулирование развития потребности в познании;

· формирование у учащихся навыков работы с различными формами представления информации.

· Перечень мероприятий:

· диагностические мероприятия: выявление уровня общей образованности, памяти, внимания, логики и интеллекта в целом; определение способностей к различным предметам, изучаемым в начальной школе;

· проведение игр, викторин, конкурсов, связанных с развитием интеллектуальных способностей и творческого мышления обучающихся по различным предметным областям;

· - участие обучающихся  в школьных, городских, международных олимпиадах

· проведение занятий в компьютерном классе, направленных на формирование умений представлять (презентовать) информацию;

· мероприятия по исследовательско-проектной деятельности (подготовка и защита индивидуальных проектов);

·       и т.п.

· * Патриотическое направление.

· Патриотическое направление имеет своей целью формирование у младших школьников позитивного ценностно-ориентированного отношения к истории, традициям и культуре России, основ гражданственности, социальной активности, чувства причастности и ответственности за своё будущее и будущее своей Родины.

· Задачи:

· признание обучающимися культурного многообразия российского общества как важнейшего национального достояния;

· формирование национальной идентичности личности;

· развитие у младших школьников  гражданственности, активной жизненной позиции;

· формирование у обучающихся чувства собственного достоинства и понимания необходимости уважать достоинство и свободу самовыражения другого человека.

· Перечень мероприятий:

· беседы об истории и культуре родной семьи, родного города, своей страны, о государственной символике России;

· разучивание государственного гимна России;

· проведение игры «Государственные символы России»;

· экскурсии по родному городу, в том числе виртуальные;

· проведение конкурсов рисунков о Санкт-Петербурге, о России;

· проведение выставок поделок и рисунков  по темам быта и культуры различных народов России;

· проведение викторины «Литература и музыка народов России, национальный фольклор», разучивание русских  народных песен, чтение произведений фольклора;

· проведение традиционного осеннего праздника «Капустница»

· беседа по теме «Традиционные религии на территории России»;

· виртуальная экскурсия «Соборы города»;

· проведение конкурса творческих работ ко Дню Защитника Отечества;

· беседа не  тему «Нашу Родину защищали люди различных национальностей»;

· подготовка и  представление концертных номеров ко Дню Победы;

· - проектная деятельность по изучению родословной семьи

·       и т.п.

· * Общественно-полезная деятельность.

· Общественно-полезная деятельность имеет своей целью включение обучающихся в разнообразные значимые внутриклассные, внутришкольные, социально-ориентированные дела и проекты, обеспечение предпосылок формирования активной жизненной позиции и ответственно отношения к деятельности.

· Задачи:

· формирование у младших школьников ответственного отношения к деятельности, социально-полезным делам и проектам;

· обеспечение поддержки общественно-значимых инициатив обучающихся;

· стимулирование потребности в участии в социально-значимых делах и проектах;

· развитие у школьников интереса и активного отношения к социальным проблемам города, страны;

· формирование первоначальных навыков коллективной работы, в том числе при разработке  и реализации учебных и учебно-трудовых проектов.

· Перечень мероприятий:

· проведение классных часов и бесед на темы «Ученье – труд», «Труд в жизни людей», «Профессии в современном мире»;

· подготовка и  участие в классных и общешкольных мероприятиях:

· акции «Помоги книге», «Мастерская Деда Мороза», «Кормушка», «Дети-детям», аукцион поделок;

·  мероприятия, посвященные  Всемирному Дню охраны труда, Дню экологии;

· проведение информационно-пропагандистких мероприятий, направленных на профилактику насилия в отношении детей;

· организация проектной деятельности «Кем я хочу быть?», «Экология родного региона»;

·       и т.п.

· * Проектная деятельность.

· Данное направление ориентировано на поддержание работы всех вышеперечисленных направлений в части разработки и создания индивидуальных, групповых проектов по различным темам внеурочной деятельности, в том числе на работу над школьным проектом. Тема школьного проекта выбирается на Совете школы № 1 в сентябре  2019 года. 
С 2005 года начальная школа - детский сад «Человечек» является действительным членом Ассоциации Негосударственных Образовательных Учреждений регионов России. В 2012 году школа включена в Общероссийский образовательный проект «Школа цифрового века».


Годовой учебный план     1-4 классов
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в год
	Всего 



	
	
	1класс
	2 класс
	3 класс 
	4 класс 
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	132
	136
	136
	136
	540

	
	Литературное чтение
	132
	136
	136
	102
	506

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык
	0
	0
	0
	0
	0

	
	Литературное чтение на родном языке
	0
	0
	0
	0
	0

	Иностранный язык
	Английский язык
	0
	68
	68
	68
	204

	Математика и информатика
	Математика 
	132
	136
	136
	136
	540

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	66
	68
	68
	68
	270

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	0
	0
	0
	34
	34

	Искусство 
	Музыка 
	33
	34
	34
	34
	135

	
	Изобразительное искусство
	33
	34
	34
	34
	135

	Технология 
	Технология 
	33
	34
	34
	34
	135

	Физическая культура
	Физическая культура
	99
	102
	102
	102
	405

	                                            Итого: 
	660
	748
	748
	748
	   2904

	Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений
	
	
	
	
	

	
	Русский язык
	33
	34
	34
	      34
	135

	Предельно допустимая недельная нагрузка 
	693
	782
	782
	782
	3039


Недельный  учебный план  1-4 классов
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в год
	Всего 



	
	
	1класс
	2 класс
	3 класс 
	4 класс 
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4
	4
	4
	4
	16

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	3
	15

	
	Английский язык
	0
	2
	2
	2
	6

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык
	0
	0
	0
	0
	0

	
	Литературное чтение на родном языке
	0
	0
	0
	0
	0

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	0
	0
	0
	1
	1

	Искусство 
	Музыка 
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология 
	Технология 
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	12

	Итого:
	20
	22
	22
	22
	86

	Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений
	
	
	
	
	

	
	Русский язык
	1
	1
	1
	1
	4

	Предельно допустимая недельная нагрузка 
	21
	23
	23
	23
	90

	Внеурочная деятельность
	до 10
	до 10
	до 10
	до 10
	до 40


        Учебный план в целом сохраняет структуру, максимально допустимую нагрузку учащихся в соответствии с примерным учебным планом общеобразовательных школ Санкт-Петербурга. Образовательные компоненты включаются в соответствии с базисным учебным планом, тем самым реализуя Федеральный Государственный Стандарт НОО.

Учебный план, нагрузка, внутренний распорядок обсуждены и приняты на Педагогическом Совете 28.08.2020 г., протокол № 1, утверждены директором ЧОУ «Человечек» (приказ № __ от  _______ 2020 г.)

